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Цель курса: системное и осознанное освоение биологических знаний, 

овладение методами познания и исследования в естественнонаучной области, 

применения полученных знаний для понимания окружающего мира, 

подготовка обучающихся по разделам ботаники, зоологии, биологии 

человека, а также наиболее сложным темам общей биологии. 

Задачи курса:  
1. формирование научного мировоззрения, биологического мышления для 

понимания роли биологии в познании природы и ее закономерностях;  

2. развитие мотивации обучающихся к продолжению естественнонаучного 

образования и выбора профессиональной деятельности;  

3. активизация познавательной деятельность школьника, повышение 

информационной и коммуникативной компетентности;  

4. формирование экологической культуры обучающихся. 
 

I.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Планируемые личностные результаты.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к 
своему здоровью, к познанию себя: 

   ориентация обучающихся на достижение личного счастья, 

реализацию позитивных жизненных перспектив, инициативность, 

креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные 

планы; 
   готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества, потребность в физическом 

самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 
   принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, бережное, ответственное и компетентное отношение к 

собственному физическому и психологическому здоровью; 
 неприятие   вредных   привычек:   курения,   употребления   алкоголя, 

наркотиков. 
Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, 

государству и к гражданскому обществу: 
 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанное на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего 

места в поликультурном мире; 
 готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии 

решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в 

различных формах общественной самоорганизации, самоуправления, 

общественно значимой деятельности; 



Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с 

окружающими людьми: 
 нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с 

другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения; 
 принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, 
мировоззрению; 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к 

окружающему миру, живой природе, художественной культуре: 
 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки, значимости науки, готовность к научно-техническому 

творчеству, владение достоверной информацией о передовых 

достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 
 готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение 

к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 
Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в 

сфере социально-экономических отношений: 
 осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 

собственных жизненных планов; 
 потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым 

достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение 

к разным видам трудовой деятельности; 
Личностные результаты в сфере физического, психологического, 

социального и академического благополучия обучающихся: 

 физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие 

обучающихся в жизни образовательной организации, ощущение 

детьми безопасности и психологического комфорта, информационной 

безопасности. 

  

Планируемые метапредметные результаты  

1.Регулятивные УУД  

Выпускник научится: 
 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута; 
 оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали; 



 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 
 оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 
 выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 
 организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 
 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 
2. Познавательные УУД  

Выпускник научится: 
 искать  и  находить  обобщенные  способы  решения  задач,  в  том  

числе, осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на 

его основе новые (учебные и познавательные) задачи; 
 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в 

информационных источниках; 
 использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках; 
 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим 

замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как 

ресурс собственного развития; 
 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса 

средств и способов действия; 
 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 
 менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

3.Коммуникативные  УУД  

Выпускник научится: 
 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

 при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 
 координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия 

 развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств; 



 

Планируемые предметные результаты 

В результате обучения по программе элективного курса «Сложные вопросы 

биологии» обучающийся научится:  

Объяснять:  

 роль биологических теорий, законов, принципов, гипотез;  

 единство живой и неживой природы, родство, общность происхождения 

живых организмов, эволюцию растений и животных, используя 

биологические теории, законы и правила;  

 взаимосвязи человека и окружающей среды;  

 необходимость сохранения многообразия видов, защиты окружающей 

среды;  

Распознавать и описывать: 

  клетки растений и животных;  

 особей вида по морфологическому критерию;  

 биологические объекты по их изображению и процессам их 

жизнедеятельности; Выявлять:  

 отличительные признаки отдельных организмов;  

Сравнивать (и делать выводы на основе сравнения)  

 биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, 

организмы растений, животных, грибов и бактерий);  

 процессы и явления (обмен веществ у растений, животных, человека, 

пластический и энергетический обмен; фотосинтез и хемосинтез);  

Определять: 

  принадлежность биологических объектов к определенной систематической 

группе (классификация);  

В результате изучения элективного курса обучающийся получит 

возможность научиться: 

– организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую 

деятельность по биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): 

выдвигать гипотезы, планировать работу, отбирать и преобразовывать 

необходимую информацию, проводить эксперименты, интерпретировать 

результаты, делать выводы на основе полученных результатов, 

представлять продукт своих исследований; 

– прогнозировать последствия собственных исследований с учетом 

этических норм и экологических требований; 

– выделять существенные особенности жизненных циклов представителей 

разных отделов растений и типов животных; изображать циклы развития 

в виде схем; 



– анализировать и использовать в решении учебных и исследовательских 

задач информацию о современных исследованиях в биологии, медицине и 

экологии; 

– аргументировать необходимость синтеза естественно-научного и 

социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации; 

– использовать приобретенные компетенции в практической деятельности 

и повседневной жизни для приобретения опыта деятельности, 

предшествующей профессиональной, в основе которой лежит биология как 

учебный предмет. 

II.СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

Раздел 1.  Биология растений, грибов, лишайников (4 часа)  
       Признаки живых организмов. Многообразие живых организмов 

Многообразие бактерий. Формы клеток. Характеристика лишайников как 

симбиотических организмов. Морфологические типы слоевища. 

Особенности размножения. Специфические свойства лишайников. Значение. 

      Систематика растений. Основные группы тканей растительного 

организма. Образовательные ткани (меристемы) и основные ткани. 

Покровные ткани: эпидерма, пробка. Проводящие ткани: ксилема, флоэма. 

Эволюционное древо растений. Особенности мхов рода Сфагнум. Роль в 

природе.  

     Передвижение минеральных и органических веществ по стеблю. 

Горизонтальный транспорт. Видоизменения листьев: колючки, усики, ловчие 

аппараты. Особенности листьев растений, произрастающих во влажных и 

сухих местах. Способы вегетативного размножения растений в природе и 

сельском хозяйстве. Отводки, черенки, деление куста. 

 

Раздел 2. Биология животных (4 часа)  

   Зоология – наука о животных. Малярийный плазмодий – возбудитель 

малярии как массового заболевания. Класс Ленточные черви. Бычий цепень. 

Цикл развития и смена хозяев. Меры предупреждения заражения. 

Многообразие паразитических червей и борьба с ними. Класс 

Паукообразные. Паук – крестовик. Среда обитания. Внешнее строение. 

Ловчая сеть ее устройство и значение. Питание, дыхание, размножение. Роль 

клещей в природе и практическое значение, меры защиты человека от 

клещей. Отряды насекомых с полным превращением. Чешуекрылые. 

Капустная белянка. Тутовый шелкопряд. Шелководство. Двукрылые. 

Комнатная муха, оводы. Перепончатокрылые: медоносная  пчела и муравьи. 

Инстинкт. Наездники. Биологические способ борьбы с вредителями. Отряд 

насекомых с неполным превращением. Прямокрылые. Перелетная саранча – 

опасный вредитель сельского хозяйства. Роль насекомых в природе, их 

практическое значение. Сохранение их видового многообразия.  



   Хозяйственное значение рыб. Промысел рыб. Искусственное разведение 

рыб. Прудовое хозяйство. Влияние деятельности человека на численность 

рыб. Необходимость рационального использования рыбных богатств, их 

охрана,  защита вод от загрязнения.  

      Роль заповедников и зоопарков в сохранении редких видов птиц. 

Привлечение птиц. Птицеводство.  

     Влияние деятельности человека на численность и видовое многообразие 

млекопитающих, их охрана. Разработка проектов Конференция «Мир 

животных». 

 

Раздел 3. Анатомия и физиология человека (4 часа)  

    Общий обзор организма человека.  

Высшая нервная деятельность. Эволюция условно рефлекторной 

деятельности нервной системы. Значение слова. Сознание и мышление 

человека как функции высших отделов головного мозга. Антинаучность 

религиозных представлений о душе. Гигиена физического и умственного 

труда. Режим труда и отдыха. Сон, его значение. Отрицательное влияние 

табака и спиртных напитков на нервную систему. Значение физических 

упражнений для правильного формирования скелета и мышц. 

Предупреждение искривления позвоночника и развития плоскостопия.  

    Депо крови. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Обмен веществ. 

Водно-солевой, белковый, жировой и углеводный обмен. Распад и окисление 

органических веществ в клетках. Ферменты. Ассимиляция и диссимиляция – 

две стороны единого процесса обмена веществ. Обмен веществ между 

организмом и окружающей средой. Нормы питания. Значение правильного 

питания. Витамины и их значение для организма. 

 

Раздел 4. Главные теории, законы и закономерности в биологии (5 

часов)  

      Учение о клетке. Цитоскелет. Включения, их значение и роль в 

метаболизме клеток. Клеточное ядро - центр управления 

жизнедеятельностью клетки. Структуры клеточного ядра: ядерная оболочка, 

хроматин, ядрышко. Кариоплазма. Открытие вирусов, механизм воздействия 

вируса и клетки, инфекционный процесс. Заболевания животных и растений, 

вызываемые вирусами. Бактериофаги.  

     Основы генетики и селекции. Закон гомологических рядов в 

наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). Биотехнология и генетическая 

инженерия. Достижения и основные направления современной селекции. 

Значение селекции для развития сельскохозяйственного производства, 

медицинской, микробиологической и других отраслей промышленности.  

     Индивидуальное развитие организмов.  

     Экосистемы и присущие им закономерности. Смена экосистем. 

Разнообразие экосистем. Биосфера, ее компоненты. Проблемы устойчивого 

развития биосферы.  

 



III.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

11 класс 

(из расчёта 1 час в неделю – 17  часов) 

 

 

№ Тема занятия Количество 

часов на 

изучение 

Биология растений, грибов, лишайников (4 часа) 

1 Признаки живых организмов.    1 

2 Многообразие живых организмов. 1 

3 Систематика растений. 1 

4 Клеточное строение растений. 1 

Биология животных (4 часа) 

5 Зоология – наука о животных. 1 

6 Хозяйственное значение рыб. 1 

7 Роль заповедников и зоопарков. 1 

8 Влияние деятельности человека на численность и 

видовое многообразие млекопитающих, их охрана. 
1 

Анатомия и физиология человека (4 часа) 

9 Общий обзор организма человека. 1 

10 Высшая нервная деятельность. 1 

11 Значение физических упражнений. 1 

12 Обмен веществ. 1 

Главные теории, законы и закономерности в биологии (5 часов) 

13 Учение о клетке. 1 

14 Основы генетики и селекции. 1 

15 Индивидуальное развитие организмов. 1 

16 Экосистемы и присущие им закономерности. 1 

17 Итоговое занятие. 1 

 

 


		2023-05-07T21:56:58+0400
	Архипова Людмила Викторовна
	Я являюсь автором этого документа




